
 

 

抱え込まず、気軽に相談を。 

思い過ごしかも…？ でも、構いません！ 

 

☆ 当事者との直接のお話 

☆ 介護ご家族からの情報入手 

☆ 専門家からのアドバイス 

☆ ボランティアの傾聴サポート 

                                                                                                                       

       
                       

若年性認知症相談センター 
（江戸川区 あしたば相談室） 

 080-7833-1910 
LINE ID: ashitaba.soudan 

e-mail: ashitaba.soudan@gmail.com 

土日･祝日･年末年始を除く 平日 

10 時～17 時 

   費用:無料  予約:随時受付（当日来所可） 

 

運営：社会福祉法人東京栄和会 なぎさ和楽苑 

 

若年性認知症 のことでお悩みですか？ 

電話相談 

ZOOM 相談 



 

若年性認知症支援事業内容 

ご本人支援：フリーサロンあしたば 

ケアラー支援：あしたば会・ヤングの会 

若年性認知症カフェ：あしたばカフェ 

 

運営 

社会福祉法人東京栄和会 なぎさ和楽苑 

相談（面談）内容の一例 

※ZOOM（オンライン）による面談にも対応できます。 

 

医療情報・・・・・・・・・・・・・自己負担を抑えたいけど、どうすればいいの？ 

 

社会保障制度・・・・・・・・・申請はどうやってするの？どんな制度が使えるの？ 

 

社会資源・・・・・・・・若年性認知症当事者のサポート施設って、どこにあるの？ 

 

就労支援・・・・・・若年性認知症の進行で最近退職したけど、再就職はできるの？ 

 

認知症への対応・・・勤めながら若年性認知症の親を看ていきたい。サポートは？ 

 

 

受付方法  ・電話    080-7833-1910  

 

        ・メール   ashitaba.soudan@gmail.com 

 

        ・Line ID  ashitaba.soudan      

 

        ・予約申込フォーマット読み込みＱＲコード           

 

 

 

                                    

 

 

                               


